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Af Lone Sgndergaard, Lotte Stig Ngrgaard, Ulla Hedegaard, Kerly Maire Servilieri, Susanne Bendixen,
Julianne Marie Riis Friberg, Charlotte Rossing, Rikke Ngrgaard Hansen

| dette nyhedsbrev forteeller vi om
seneste mgde i netveerket og status for
projekter i netveerket.

Derudover kan du leese nyt fra
netveerkets facebookgruppe.

Netveerksmgde med bade faglige
opleeg og sparring pa
netveerksprojekter

Den 17. juni 2021 blev der holdt mgde i Netvaerk
for Udvikling af Apotekspraksis med 14 deltagere
fysisk pa Pharmakon og 18 deltagere online.

Dagens program var dels et tema med vinkler fra
primzer og sekundzersektor pa
restordreproblemstillinger: Joo Hanne Poulsen
fortalte om resultater fra sit nyligt forsvarede
ph.d.-projekt om restordreproblematikken i
sekundeersektoren, og Julianne Marie Riis Friberg
fortalte om netvaerksprojektet “Leveringssvigt i
apotekssektoren”.

Praesentationerne fra oplaeggene findes pa
netveerkets hjemmeside.

Efter en pause, hvor deltagerne kunne netveerke,
fik forskellige netveerksprojekter sparring fra andre
deltagere i gruppearbejde pa anden halvdel af
mgdet.

Fglgende netveerksprojekter fik sparring:
- Data, der understgtter compliancesamtaler,
fx Klikit (Birgit Vig og Kerly Servilieri)
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- Senfglger ved cancer (Nadia Lund Olsen og
Lotte Stig Ngrgaard)

- Leveringssvigt i apotekssektoren (Susanne
Bendixen og Julianne Marie Riis Friberg)

- Triple whammy — Sikker brug af NSAID
(Anne Mette Jgrgensen og Alaa Burghle).

Afrapportering fra gruppearbejdet kan du finde i
facebookgruppen.

En evaluering af netveerksmgdet viser, at
deltagerne overordnet var meget tilfredse med
mgdet, og ogsa havde forslag til kommende
mgder. Her et uddrag af kommentarer fra
evalueringen:

- "Meget relevant og speendende at hgre om,
hvilke projekter der er i gang”

- "Meget relevant for alle pa apotek. Der er
meget god sparring at hente”

- "Virkelig god sparring pa projekterne
efterfalgende”

- ”God session med sparring — kunne veere lidt
leengere. De faglige indleeg var lidt lange”

- “Jeg er ny i netveerket, og jeg fik et fint indtryk
af, hvad netveerket kan bruges til”

- "Dejligt, at man bade kan deltage fysisk og
online. Det virkede fint med hybridformen”

- "Fortseet med de faglige indlaeg om
igangveerende og afsluttede projekter”

- "Det ville veere meget interessant, hvis der
var et oplseeg om, hvordan man ’'seelger’ et
projekt eller deltagelse i projekter til et apotek
med meget konkrete og praktiske eksempler,
som kan bruges, nar man vil invitere og
argumentere for, hvorfor det er vigtigt at
deltage i ens projekt”.

Som input til den sidste kommentar kan
styregruppen anbefale lseringsvideoen, hvor
Susanne Bendixen netop giver input til, hvordan
du kan "saelge” dit projekt og gennemfere
projekter pa apotek.

Hvis du har input til kommende netvaerksmader,
sa skriv gerne til Rikke Ngrgaard Hansen pa
rnh@pharmakon.dk.

Neaeste netveerksmade bliver den 22.

januar 2022 i forbindelse med
Apoteksfarmaceutkongressen
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Status pa projekter i Netveerk for
Udvikling af Apotekspraksis

Projektlederne for udvalgte projekter i netveerket
giver her en status pa projekterne. Du kan altid
laese mere om projekterne pa netveerkets
hijemmeside eller kontakte projektlederen.

Ny feerdigudviklet efteruddannelse
introducerer psykologiske veerktgjer i
skrankeradgivningen

Forskere pa Kgbenhavns Universitet, Pharmakon,
Syddansk Universitet, Patient in Focus,
Netherlands Institute for Health Services
Research (NIVEL) og det hollandske
Rijksuniversiteit Groningen er i fuld gang med et
projekt med midler fra EIT Health. Projektet har til
formal at udvikle, teste og skabe evidens for
effektiviteten af en efteruddannelse til dansk og
hollandsk apotekspersonale med titlen "Stil skarpt
pa radgivning — forsta kunden og dig selv gennem
mentalisering”.

Uddannelsens fokus er at styrke
apotekspersonalets kompetencer i at forsta
patienters medicinerfaringer og -behov gennem
det psykologiske princip "mentalisering”, da
studier peger p4, at netop dette vil kunne fgre til,
at flere af patienternes leegemiddelrelaterede
problemer kan opdages og dermed afhjeelpes.

Uddannelsen er nu feerdigudviklet efter et intenst
udviklingsforlab i foraret, og har faet positiv
respons af fire apotekspraktikere under pree-tests
af udvalgte elementer. Uddannelsen udggres af to
fysiske og fire online-moduler som bestar af en
blanding af faglige opleeg, diskussion af
videooptagelser af egne skrankemgder,
kommunikationsgvelser, personprofilmalinger m.v.
Faglige refleksioner bliver nedskrevet mellem
modulerne for at sikre udviklingen af den enkelte
deltager. Den fgrste reelle test af den nye
uddannelse vil forlgbe fra 27. september til 22.
november 2021 i Danmark, med et tilsvarende
forlgb i Holland.

Takket veere en stor interesse fra de danske
apoteker vil apotekspersonale fra 11 apoteker
deltage som kursister i test af uddannelsen. Far,
under og efter testafholdelsen vil uddannelsen og
dens effektivitet pa skrankeradgivningen blive
evalueret med forskellige anerkendte kvantitative
og kvalitative maleveerktgjer. Her stilles der blandt
andet skarpt pa, hvordan apotekspersonalets
mentaliseringsevne har udviklet sig efter forlgbet,
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og om uddannelsen formar at pavirke
testapotekernes identifikation af patienternes
oplevede leegemiddelrelaterede problemer i en
positiv retning.

Efter evalueringsprocessen vil uddannelsen
finjusteres, hvorefter den i lgbet af 2022 vil blive
kontinuerligt udbudt pa Pharmakon i Danmark og
NIVEL i Holland.

Lees mere om projektet

Kontakt:

Lektor Susanne Kaae
Kgbenhavns Universitet
+45 35 33 62 73
susanne.kaae@sund.ku.dk

@ Charlotte Verner Rossing
- RPN

Her her hvad / tette ensen siger om uddannelsen vi nu skal
prove afl Se opslag nedenfor

Q0
Omtale af projektet pa netveerkets facebookside

Du kan finde mere information om EIT Health,
som har finansieret projektet sammen med
Kgbenhavns Universitet, Pharmakon og
Danmarks Apotekerforening, pa: www.eithealth.eu

I EIT Health i ted by the EIT,
(EIt Health [l Shoininmnoedtye
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Baeredygtig overgang pa de danske
apoteker — En undersggelse af opfattelser
og roller af apotekspersonale i
udviklingen af baeredygtigt medicinbrug

Specialet er skrevet af Ida Frederikke luel under
vejledning af Katherine Richardson fra
Kgbenhavns Universitet.

Sundhedssektorens primaere funktion er at
fremme, forebygge og beskytte sundhed.
Leegemidler spiller en central rolle i behandlingen
af sygdomme og er saledes grundleeggende for et
velfungerende sundhedssystem. Det er
efterhdnden kommet frem, at sundhedssektoren —
og iseer leegemidler — forarsager betydelige
miljgpavirkninger, inklusiv store CO2-udledninger.
Det er derfor en ngdvendighed, at alle dele af
sundhedssektoren, inklusive apoteket, indtager en
rolle i en baeredygtig omstilling. Apoteket og
apotekspersonalet har en vigtig rolle i at vejlede
og informere om leegemiddelbrug og sundhed,
hvormed apotekspersonalet har en vaesentlig rolle
i at omstille til et mere baeredygtigt
leegemiddelbrug.

Fokus for undersggelsen var at undersgge den
beeredygtige omstilling pa apotekerne, hvori de
danske apoteksansatte anses som en central
aktar i forankring af en baeredygtig overgang af
medicinbrug i Danmark. Derfor havde projektet til
formal at beskrive dansk apotekspersonales
opfattelse og bevidsthed om den baeredygtige
udvikling af danske apoteker og det baeredygtige
medicinbrug i Danmark og til at identificere
barrierer.

Undersggelsen anvendte en kombination af
kvalitativ og kvantitativ dataindsamling. Dette blev
udfgrt via et spgrgeskema distribueret til
apotekspersonale via facebookgrupper samt et
opfglgende semistruktureret interview med en
farmaceut. De kvalitative og kvantitative resultater
blev kombineret og analyseret til en samlet
forstaelse.

205 danske apoteksansatte besvarede
spgrgeskemaet. 64 % af dem opfattede sig selv
som havende et professionelt ansvar, og 48 %
rapporterede, at apoteket har en vigtig rolle i en
baeredygtig udvikling af medicinbrug. Laegen og
kunden blev i mange tilfeelde anset for at have
mere ansvar i beeredygtigt brug af leegemidler.

Manglende viden og oplysninger om beaeredygtig
brug af leegemidler og miljgpavirkningen var anset
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som den starste barriere for de apoteksansatte til
at omfavne deres potentielle rolle. Desuden fandt
undersggelsen, at rationel og minimeret brug af
leegemidler har en vaesentlig betydning for
beaeredygtigheden af leegemiddelbrug.

Der var udbredt forstaelse for, at laegemidler har
en betydning i forhold til forurening af miljget, men
emballage var den mest naevnte "synder” i
apotekspersonalets gjne. Starstedelen af
apotekspersonalet oplevede ogsa ofte, at
kunderne pa apoteket efterspgrger vejledning i
forhold til baeredygtighed, mest udpreeget i forhold
til medicinaffald og emballage. Mange
rapporterede et behov for baeredygtigt produceret
emballage og laeegemidler, der antyder et stort
ansvar hos leegemiddelvirksomhederne. Hertil var
der udbredt positivitet for indfarelse af
maerkningsordning pa lseegemidler, der lever op til
en vis baeredygtig standard, som det allerede er
indfart i Sverige.

Undersggelsen konkluderede, at apotekets
personale var yderst opmaerksomme pa
baeredygtighed af leegemidler og seerligt
emballage. Informationsbarrieren er den mest
vaesentlige barriere for, at apotekspersonalet kan
uddanne og informere kunder i beeredygtigt brug
af leegemidler. Undersggelsen viste, at den
allerede eksisterende rolle for apoteket i at sikre
kvalitets- og patientsikkerhed i leegemiddelbrug
har en hgj potentiel rolle i udvikling af mere
baeredygtig brug af medicin.

Laes ogs& mere om projektet pa netveerkets
hjemmeside

Status pa projektet Narrativ medicin i
apotekspraksis

Projektet gar ud pa at undersgge, om et kursus i
narrativ medicin kan veere brugbart for
farmaceuter p& apotek og sygehusapotek i
forbindelse med samtaler med borgere om
medicin. Princippet i narrativ medicin er, at man
treener sin lydhgrhed over for bade de fortalte og
ufortalte detaljer i borgerens forteelling. P& kurset
udvikles empatiske evner og inddragelse af
borgeren gennem neerlaesning af skanlitteratur og
relaterede kreative skrivegvelser. Tidligere studier
har nemlig vist, at farmaceuter er gode til at give
laegemiddelfaglig radgivning, men har sveerere
ved i samtalen at tage udgangspunkt i borgerens
situation og inddrage de mere personlige forhold
af betydning for borgeren.
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| projektet har der veeret afholdt tre kurser
bestaende af enten to hele dage eller tre halve
dage i juni 2020, februar 2021 (online) og maj
2021. | alt 33 farmaceuter har deltaget pa
kurserne.

Tilbagemeldingen fra farmaceuterne ved
spgrgeskema viser, at de er tilfredse med kurset
og faler, at det i nogen grad har bidraget til deres
samtaler om medicin. Ud fra observation blev det
klarlagt, at farmaceuterne udviste stort
engagement og deltagelse under kurset, ogsa
selvom nogle af skrivegvelserne handlede om
meget personlige emner. Det er ikke entydigt ud
fra spgrgeskemaet, om farmaceuternes empati er
forbedret efter kurset. Dog har interviews og
refleksioner afdeekket, at flere farmaceuter fik en
mere nuanceret opfattelse af begrebet empati.
Desuden fandt vi, at farmaceuterne gerne vil tale
med borgerne om de ting, der bekymrer dem
omkring medicinen, men samtidig kan veere
beteenkelige ved, om de kan hjeelpe borgerne
med de problemer, de derved &bner op for.

| projektet har der ogsé vaeret udsendt
spgrgeskema og afholdt interview med borgere,
der har haft en samtale om medicin med en
farmaceut pa enten apotek eller sygehusapotek.
Borgerne vurderer farmaceuternes empati i top,
men der er ikke kommet s& mange besvarelser, at
vi kan sige noget om aendring i empati. Borgerne
udtaler, at de er overordentligt tilfredse med disse
samtaler om medicin, og mange er overraskede
over, at man kan f& den slags samtaler med en
farmaceut.

Projektet udgar fra Syddansk Universitet under
forskningssamarbejdet Human Health. Det
forventes, at der bliver publiceret to
videnskabelige artikler fra projektet.
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Lees ogsa mere om projektet pa netveerkets
hijemmeside og i en artikel i Farmaci.

Anvendelse af smertestillende laegemidler
i Danmark: En samfundsfarmaceutisk
survey — projektet er afsluttet

Specialeprojekt af Malthe Bggebjerg Rasmussen
under vejledning af Alaa Burghle, SDU.

Analgetikum er brugt af en stor del af
befolkningen, men indikationen fra recepten er
ofte blot "mod smerter”, og der er begraenset
viden omkring, hvordan brugerne benytter deres
analgetikum. For at undersgge dette, blev en
spargeskemaundersggelse udfert pa otte danske
apoteker, hvor personalet stillede spgrgsmal til
brugere af receptpligtig og hdndkgbsanalgetikum,
bade hvis kunden afhentede til eget forbrug og
hvis en pargrende afhentede medicinen.

Apotekspersonalet indsamlede information om
typen af analgetikum, indikation og dosering fra
recepten samt kundernes egen-rapporterede
indikation, forbrugsmgnstre, bivirkninger,
smertestillende effekt og deres personlige
holdning til analgetikum.

Ud af 3.531 mulige kunder sagde 2.419 ja til at
deltage, hvoraf 427 var pargrende til
medicinbrugeren. De mest almindeligt brugte
analgetikum var paracetamol, som blev brugt af
61 %, og non-steroide antiinflammatoriske
leegemidler, som blev brugt af 27 %. 55 % af
kunderne brugte analgetikum efter behov, mens
den angivne dosis fra recepten var efter behov i
22 % af tilfeeldene. Receptindikationen var "mod
smerter” i 80 % af tilfaeldene, mens kundernes
rapporterede indikation var veesentligt mere
nuanceret. Undersggelsen viste, at cirka 17 % af
de kunder, som kabte handkgbsanalgetikum,
brugte det dagligt, og at omkring 10% af kunderne
havde oplevet bivirkninger fra deres analgetikum.

Der ser ud til at veere adskillige forskelle mellem
den information, apotekspersonalet har
tilgeengelig fra recepten, og hvad kunderne selv
rapporterer, hvilket kan fare til mindre
hensigtsmaessig og mindre tilpasset radgivning for
kunder, som benytter analgetikum.

Projektet preesenterer deskriptive data om
kundernes egenrapporterede virkning af,
bivirkninger ved og forbrugsmgnstre med
analgetikum sammenlignet med de data, som er
tilgaengelige fra recepten. Projektet beskriver
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ligeledes kundernes selvrapporterede brug af
analgetikum og kan derfor veere medvirkende til
bedre individualiseret radgivning fra apoteket til
kunder, som benytter analgetikum.

Laes mere om projektet pa netveerkets
hjemmeside

Status pa ph.d.-projektet Public health
research in the Danish community
pharmacy setting

Primaerapoteket giver en ramme for unikke
forskningsmuligheder. Dette ph.d.-projekt har til
formal at styrke folkesundhedsforskningen i
primaerapotekssektoren i Danmark.

Ph.d.-projektet bestar af seks delprojekter. P&
nuveerende tidspunkt er dataindsamlingen
afsluttet for fire af projekterne, hvoraf der er
udgivet to videnskabelige artikler i internationale
tidsskrifter. Den farste artikel omhandler kunders
informationssggning far apoteksbesgag.

Lees artiklen.

Den anden artikel er en beskrivelse af Netveerket
for Udvikling af Apotekspraksis (NUAP).

Laes artiklen.

| gjeblikket bliver der skrevet to videnskabelige
artikler til formidling af resultaterne af to afsluttede
projekter, begge spgrgeskemaundersggelser, om
hhv. genordinationsordningen og anvendelse af
smertestillende medicin i Danmark.

Samtidig bliver der arbejdet pa forberedelse og
opstart af de to sidste delprojekter; en reekke
fokusgruppeinterviews om holdninger til
sundhedsvidenskabelig forskning p& danske
apoteker og en spgrgeskemaundersggelse samt
registerstudie om anvendelse af
protonpumpehaemmere i Danmark.

Projektstart: 1. januar 2020
Projektafslutning: 31. december 2022

Status pa ph.d.-projektet Farmaceuten
som brobygger i sektorovergangen ved
udskrivelse

Der har veeret stilstand i dette ph.d.-projekt, siden
den ph.d.-studerende i foraret gik pa orlov, hvilket
satte projektet p& pause i otte maneder.

Der var opstartet et pilotprojekt, hvor samarbejde
og intervention skulle testes af i november 2020.
Dette matte dog afsluttes allerede i januar 2021
pga. COVID-19 smittetrykket og presset pa
Region Sjeellands akutafdelinger.

Anden del af pilotprojektet forventes opstartet i
september 2021, med deltagelse af syv private
apoteker fordelt i Region Sjeelland og tre af
regionens akutafdelinger.

Patientperspektivet pa
seponeringsprocessen — projektet er
afsluttet

Specialeprojekt af Camilla i Dali Poulsen under
vejledning af Lotte Stig Ngrgaard, KU.

De fleste seponeringsstudier har eeldre patienter
med begraenset forventet levetid som malgruppe.
Dette kan skyldes, at denne gruppe af patienter
ofte er bekendte med lange medicinlister,

da de udger den starste andel af
polyfarmacipatienter. Samarbejdet mellem
sundhedspersonalet tilleegges stor betydning, nar
mulige relevante seponeringer skal identificeres
0g igangseettes. | den primaere sektor, som
specialeprojektets malgruppe befinder sig i, er
den primeere kontakt til sundhedsvaesenet ofte
begraenset til patientens praktiserende lsege samt
til apoteket.

Studiets formal er at undersgge
patientperspektivet i seponeringsprocessen, samt
at forsta patienternes gnsker til denne proces.
Desuden har projektet til formal at undersgge,
hvorvidt patienterne ser apoteket have en rolle i
seponeringsprocessen.

Studiet benytter to innovative metoder,
Stakeholder Map og Empathy Map, samt et
litteraturstudie. De tre metoder leder efterfglgende
til patientinterviews udarbejdet med metoden
vignetteinterview. Analysen af metodernes
indsamlede data tager udgangspunkt i
konventionel contentanalyse, hvor data opdeles i
koder baseret pa dets indhold.

Litteraturstudiet viste, at patienter har tillid til
lzegen og den igangveaerende behandling. De
fleste patienter ville gerne seponere et eller flere
leegemidler, hvis leegen foreslog dette.
Patienterne ville gerne informeres om
seponeringen undervejs, men ikke alle patienter
gnskede at deltage i beslutningsprocessen. Tre
patienttyper blev identificeret i forhold til
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seponering og beslutningstagen; patienttype 1: vil
gerne bidrage til beslutningsprocessen, men
leegen afgar denne; patienttype 2: vil gerne
inddrages i beslutningen; patienttype 3: ved ikke
nok om medicinen, og laeegen kan derfor tage
beslutninger, uden at patienten involveres.
Patientinterviewene viste, at patienterne gerne
ville inddrages og oplyses i beslutningsprocessen
samt om det videre forlgb, og at tryghed gennem
processen var essentiel for en god
seponeringsproces.

Resultaterne fra henholdsvis patientinterviews og
litteraturstudie stemmer ikke fuldkommen
overens. Dette kan blandt andet forklares med, at
malgrupperne for de to metoder ikke er den
samme. Bade patienterne i litteraturstudiet og
patienterne i patientinterviewene ville dog gerne
informeres og inddrages i nogen grad i
seponeringen samt beslutningsprocessen om
denne. At patienterne gerne ville informeres om
forlgbet var dermed ikke afhaengigt af, om der var
tale om eeldre patienter med lav forventet levetid,
eller patienter, hvor det ikke var relevant at tale
om forventet levetid.

De overordnede gnsker fra patienterne til
seponeringsprocessen er at blive inddraget

i processen, at blive forberedt pa eventuelle
symptomer samt at have mulighed for radgivning
undervejs.

Lees hele specialerapporten p& netveerkets
hjemmeside.

Leaes om netveerket og projekter, der

er i gang lige nu, pd hjemmesiden

Specialeprojekter med relevans for
apoteker

Danskernes forbrugsvaner samt kendskab
til farmakologi og regler for udenlandsk
medicinkgb

Specialeprojekt af Sali Faris Daysh under
vejledning af Ramune Jacobsen, KU.

Kgb af medicin i udlandet eller p& udenlandske
hjemmesider kan have en negativ pavirkning af
medicinsikkerheden, blandt andet fordi der kan
veere risiko for, at der indkgbes medikamenter,
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som ikke opfylder kvalitetsstandarder, eller som
har en uhensigtsmaessig sammensaetning.

Formalet med dette studie var at undersgge
danskernes forbrugsvaner og deres kendskab til
reglerne for udenlandsk medicinkgb. Data blev
indsamlet gennem en online
spgrgeskemaundersggelse.

| alt svarede 292 respondenter; 80 % var kvinder;
89 % var under 30 ar gamle, og 58 % havde en
akademisk uddannelse. Af disse havde 101 (35
%) kgbt medicin i udlandet eller pa en udenlandsk
hjemmeside. De oftest kgbte lsegemiddelgrupper
var smertestillende (48 %), dermatologiske midler
(34 %), naturleegemidler og vitaminer (29 %),
antihistaminer (21 %) og antibiotika (20%).

Grundene til medicinkgbet i udlandet var, at det er
billigere i udlandet (50 %), ikke markedsfart i
Danmark (36 %) eller kraever recept i Danmark
(34 %). Kun 27 (9 %) undersggte reglerne for
indfgrsel af medicin fra udlandet eller reglerne for
kab af medicin fra udenlandske hjemmesider.
Flertallet (n=17) undersggte reglerne ved at leese
pa Leegemiddelstyrelsens hjemmeside. Samlet
set var der ingen forskel i kendskab til regler om
udenlandsk medicinkgb mellem dem, som kgbte
og ikke kgbte medicin i udlandet. Dog var nogle
regler (fx at "Medicin sendt fra et EU/E@S-land er
kun lovligt, hvis det er til personlig brug”) bedre
kendt af de respondenter, der aldrig kabte
medicin i udlandet, end dem som har gjort det.

Blandt respondenterne i studiet, hvor de fleste var
unge kvinder med en akademisk uddannelse,
havde en tredjedel erfaring med udenlandsk
medicinkgb, hvor smertestillende og
dermatologiske leegemidler var det mest populeere
valg, og pris samt fraveer af krav for recept var
den mest populaere grund. Kendskab til regler om
udenlandsk medicinkgb var nogle gange ringere
hos dem, der kgbte, sammenlignet med dem, som
aldrig kgbte medicin i udlandet, hvilket kunne tyde
pa behov for bedre information om
medicinsikkerhed ved udenlandsk medicinkgb,
0gsa hos unge og veluddannede danskere.
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Samarbejde mellem alment praktiserende
leeger og apoteksfarmaceuter om
personlig medicin

Specialeprojekt af Cecilie Gram pa Kgbenhavns
Universitet under vejledning af Lotte Stig
Ngrgaard, Kgbenhavns Universitet.

Farmakogenetiske tests er fortsat ikke udbredt pa
danske apoteker. Barrierer for implementering af
testene inkluderer manglende viden om emnet,
uklarhed om klinisk brugbarhed, manglende viden
om laegers involvering, uklare procedurer og
mangel pa retningslinjer fra faglige organisationer.

Formalet med specialet var at undersgge,
hvordan et samarbejde om personlig medicin
mellem apoteker og almen praksis bedst muligt
kan startes og afvikles. Herudover blev det
undersggt, hvordan farmakogenetik og
samarbejde mellem almen praksis og apotek kan
bidrage til medicinsikkerhed, og hvordan en
implementeringsundersggelse kan udfares.

Metodisk blev der udfgrt en kvalitativ
dokumentanalyse og tre individinterviews.
Dokumentanalysen blev udfgrt pa input til en
kommende sundhedsreform fra hhv. Danmarks
Apotekerforening (DA) og Laegeforeningen (LF)
ift. de to organisationers syn pa samarbejde
mellem almen praksis og apotek. Der blev
interviewet to alment praktiserende lager og en
apoteksfarmaceut. Der blev teoretisk arbejdet
med Bardet et al.s PCPC-metamodel.

Der blev identificeret fglgende fem hovedtemaer i
dokumentanalysen: pres pa sundhedsvaesenet,
tilgeengelighed og lighed, tveersektorielle
problematikker, samarbejde og udvikling,
herunder professionsudvikling og teknologisk
udvikling.

Farmakogenetik blev kun neevnt i DA’s dokument.
LF naevnte ikke apoteker som potentielle eller
nuvaerende samarbejdspartnere. | interviewene
udtrykte alle tre informanter, at de sa potentiale i
at bruge farmakogenetik, men der var behov for
mere viden om feltet og klare retningslinjer fra
faglige organisationer.

Generelt har de to faggrupper tillid til hinanden,
men der er behov for mere information, seerligt
om, hvilke ydelser apoteket kan tilbyde laegerne.
Opbakning fra de faglige organisationer er en
forudsaetning for implementering af
farmakogenetiske tests.
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Der er behov for efteruddannelse af personale og
kendskab til mulige samarbejdspartnere. En
protokol for en implementeringsundersggelse kan
bl.a. omfatte inkorporering af farmakogenetiske
tests i forbindelse med arskontrol af kronisk syge
patienter.
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Uddrag fra netveerkets
facebookgruppe

Hvis du ikke allerede er medlem, sa
ga ind pa netveerkets facebookside
og anmod om medlemskab. S&
lukker vi dig ind, hvis dit apotek er
medlem af netveerket.

Mia Karlsen .
19, august kl. 08.46 - B

Der er en artikel pa hjerteforeningens hjemmeside
vedrerende mand og manglen pa enske om at tage
kolesterolsankende medicin. Mange ensker ikke at tage
det, da de ikke mener det er relevant ( alder over 70 f.x).
Andre havde ikke forstaet hvilken diagnose, det var
relevant for. Her er, igen, et glimrende eksempel pa,
hvorfor vores medicinsamtaler pa apoteket er sa vigtige;
ikke kun forklare om virkningen af medicinen, men ogsa
afdaekke om brugeren har forstaelse for grunden til, de er
blevet ordineret denne medicin. OG her er det vigtigt at
understrege at ” fordi det skal szenke kolesterol” ikke er
nok. Vi skal forklare hvorfor --

Qo Set af 162

o Synes godtom (J Kommenter

@ Skriv en kommentar ... ® @ )
Tryk pa Enter for at sld kommentaren op.
4 Charlotte Verner Rossing har delt et link.
Administrator - 4. juli - @
————— i

LINK.SPRINGER.COM
I CP Pharmacists’ involvement in COVID-19
- Vaccination across Europe: a situational...

International loumalof  One year since the emergence of the COVID-19
Clinical Pharmacy pandemic, rapid response measures have been
implemented internationally to mitigate the spread
of the virus. Following rapid and successful pre-
clinical and human trials, several vaccines have...
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@ Skriv en kommentar ...

Tryk pé Enter for at sld kommentaren op.
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=~ Trine Graabaek Hansen .
‘ 21.juni- @

Kaere netvaerk - kan | hjaelpe?
Farmaceutstuderende pd apotek har hjulpet os
med at indsamle spgrgeskemaer omkring livet
med medicin - men vi er langt fra i hus. Vi vil
gerne validere det engelske sp@rgeskema Living
with Medicines Questionnaire, sa vi kan bruge
det fremover | danske studier til at gere livet med
medicin bedre for alle medicinbrugere.

Man kan hjzlpe ved at hange en plakat op pa
apoteket, uddele spgrgeskemaer eller selv stille
kunderne spagrgsmalene - det er op til jer @ Selv
en lille hjaelp vil blive vaerdsat.

Kontakt mig pa tgraabaek@health.sdu.dk, hvis dit
apotek vil hjaelpe. TAK & Se mindre

O 2 svar Set af 189
o Synes godt om @ Svar
Alle svar =

@ Laura Victoria Jedig Lech
Hej Trine.
Jeg prever virkelig stadig at hjeelpe
herfra & ... men vi kunne super
godt bruge en seddel med flyers
eller et eller andet J,

Synes godt om - Svar - 9 u.

@ Anne Mette Jergensen
Vi er ogsa klar til at sastte plakat op.
Flyers er ogsa en god ide!

Q1

Synes godt om - Svar - 9 u.

Kerly Maire Servilieri
& 17.juni- @

Julianne fortaeller om projektet Leveringssvigt i Primeer sektor og
praesenterer den spritnye hjemmeside Restordre.dk

Et lille glimt fra dagens netveerksmade

O 7 9 kommentarer Set af 165

oy Synes godt om (D) Kommenter

Alle kommentarer v

@ Mia Karlsen

Fantastisk projekt og sé godtes ¢ fremlagt
Synes godt om - Svar - 9 u. S
@ Anne Mette Jargensen
Rigtig spaendende indlaeg og sejt projekt
02

Synes godt om - Svar - 9 u

®

Kerly Maire Servilieri

Susanne Bendixen og Julianne, jeg har faet denne besked
og ved at flere har det samme spargsmal vedr. Centyl. |
har kommenteret i dag til megdet. Vil | ogsd kommentere
pé det her? Tak

"Hei Kerlv Mht ractardre dle Ft l=aehiic troedes ikkes at

Side 8 af 8


https://m.facebook.com/groups/178977495958426/

