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Olesen, Lotte Stig Ngrgaard, Charlotte Verner Rossing, Mira EI-Souri

Velkommen til Netvaerk for Udvikling af
Apotekspraksis' nyhedsbrev.

| dette nyhedsbrev kan du laese om nye
projekter optaget i netvaerket samt status for
udvalgte igangvaerende projekter, herunder
Genordination 2.0, Anvendelse af det
vaegtreducerende lzegemiddel Wegovy i
Danmark og Feedbackguide til apoteker.

Du kan ogsa finde uddrag fra netveerkets
Facebook-gruppe og sa kan du leese mere
om de forskellige projekter pa netveerkets
hjemmeside.

Juni og tusindfryd.

Nyt projekt: Farmaceuters perspektiver pa
og erfaringer med afmedicinering: En
national spgrgeskemaundersggelse pa
primarapotek

Medicinforbruget er stigende i samfundet og dette
ses iseer blandt eeldre borgere. Afmedicinering er
en klinisk proces, som, via dosisreduktion eller
seponering, skal sikre, at patienter kun tager de
laegemidler, de har brug for. Farmaceuter pa
primeerapotek kan via radgivning i skranken vaere
med til at sikre, at patienter kun tager medicin,
som er til gavn for dem. Der er dog begraenset
viden om farmaceuters tanker om og erfaringer
med afmedicinering pa primeerapotek.
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Formalet med projektet er derfor at undersege,
hvordan danske apoteksfarmaceuter teenker om
afmedicinering, og hvilke erfaringer de har med
det.

Data indsamles via et elektronisk anonymt
spgrgeskema opsat i SurveyXact.
Dataindsamlingen blev sat i gang i midt-april
2024, med invitation til deltagelse af farmaceuter
via bade NUAP og diverse danske
apoteksgrupper pa Facebook.

Projektet gennemfgres som led i et
bachelorprojekt pa SDU.

Du kan henvende dig til Carina Lundby Olesen pa
Carina.Lundby.Olesen@rsyd.dk, hvis du har
spergsmal til projektet.

Laes mere om projektet pa netveerkets
hjemmeside

Status pa igangvaerende projekter

Projektlederne for udvalgte projekter i netvaerket
giver her en status pa projekterne. Du kan altid
laese mere om projekterne pa netveerkets
hjemmeside, eller du kan kontakte projektlederen.

Genordination 2.0 - omfang og brug af
genordination

Indsamlingen af data kerer fortsat. Det viste sig at
udsendelse af e-mails til alle uddannede
behandlerfarmaceuter skabte problemer fordi
udsendelsen blev opfattet som spam og derfor
forsinkede processen.

| Igbet af sommeren 2024 analyserer vi bade
kvalitative data om implementeringen af
genordination samt de kvantitative data om
behandlerfarmaceuterne, og om hvad der er
blevet genordineret. Deadline for registrering af
data er mandag den 27. ma,j.

Formalet med projektet er at beskrive art og
omfang samt implementering af genordination
blandt uddannede behandlerfarmaceuter for en
30-dages periode.
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Du kan henvende dig til Bjarke Abrahamsen pa
bja@pharmakon.dk, hvis du har spgrgsmal il
projektet.

Laes mere om projektet pa netvaerkets
hjemmeside

B B v

Wegovy i Danmark

Anvendelse af det vaegtreducerende
laegemiddel Wegovy i Danmark: Et
apoteksbaseret spgrgeskemastudie

Wegovy er godkendt til behandling af overveegt og
landede pa apotekernes hylder tilbage i december
2022. Siden har der vaeret stor efterspargsel pa
Wegovy i Danmark, og pa fa maneder er salget
steget kraftigt.

Formalet med dette projekt er at undersgge
brugen af Wegovy i Danmark. Dette omfatter en
kortleegning af patienterne, herunder hvem der
benytter sig af Wegovy, faktorer relateret il
opstart af behandlingen og selve behandlingen,
herunder hvilke bivirkninger de oplever, om de
oplever komplikationer relateret til overveegten,
om de tidligere har prgvet andre vaegt-
reducerende tiltag samt deres holdninger til fx
administrationsform, tilskud og muligheden for
medicinsamtaler pa apoteket.

For at undersgge dette har 24 apoteker i Danmark
deltaget i dataindsamlingen, i form af en
spergeskemaundersggelse, der strakte sig over
10 hverdage pa hvert apotek. Dataindsamlingen
blev gennemfart fra september til december 2023.
559 borgere har besvaret spgrgeskemaet, hvilket
er mindre end malsaetningen om mindst 1000
besvarelser. 1012 blev inviteret til deltagelse, men
42 % onskede saledes ikke deltagelse.
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En artikel er pa nuveerende tidspunkt ved at blive
udarbejdet, hvoraf resultaterne forhabentligt vil
hjeelpe os med at fa et mere indgaende indblik i
denne nye patientgruppe, som der pa nuvaerende
tidspunkt er begreenset viden om.

Du kan henvende dig til Malene Svoldgaard
Poulsen pa Malene.Svoldgaard.Poulsen@rsyd.dk,
hvis du har spergsmal til projektet.

Laes mere om projektet pa netveerkets
hjemmeside

Feedbackguide til apoteker

Vi holdt opstartsmgde i projektfeedbackguide i
starten af april maned. Otte apoteker meldte sig til
at deltage i afprgvningen.

Afprgvningen er kommet godt i gang og varer til
slutningen af maj maned. Herefter skal data, der
er indsamlet i afprgvningsperioden, bearbejdes.

Desuden afholdes fokusgruppeinterviews efter
endt afprgvning, for at fa dybere indsigt i
erfaringerne med brugen af guiden.

Formalet med projektet er at afpregve og evaluere
en feedbackguide, som kan benyttes pa
forskellige mader:
- Observation, hvor en kollega overveerer
en ekspedition, og derefter giver feedback
- Videooptagelse af ekspedition, med
efterfelgende feedback fra en kollega
- Selvevaluering af skrankeekspedition,
hvor man selv evaluerer.

Du kan henvende dig til Gitte R. Husted pa
arh@pharmakon.dk, hvis du har spgrgsmal til
projektet.

Laes mere om projektet pa netveerkets
hjemmeside

Feedback guide til apoteker
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PEP-flgjte instruktion — en ydelse pa Uddrag fra netvaerkets
apotek facebookgruppe

Alt data fra afprevningsperioden er indsamlet, der Hvis du ikke allerede er medlem, sa
deltog i alt tre apoteker; fire apoteksenheder i g4 ind pa netveerkets facebookside
region Syddanmark og syv apoteksenheder i og anmod om medlemskab. S&
Region Midtdanmark. lukker vi dig ind, hvis dit apotek er

medlem af netveerket.
Data er analyseret, og abstract til FIP 2024 er

indsendt. Projektgruppens neeste mgde Kerly Maire Serviler
omhandler skrivning af den endelige rapport, der @ 20.3pril 11243 @
er | gang. Sikke en god nyhed 3=

Jeg ansker at made mange af jer der, farmaceuter, farmakonomer og apotekere &
S er det tid til at give gas med projekter pa apoteket % % % % X %

Formalet med projektet er at beskrive og
pilotafprgve ydelsen "PEP-flgjte instruktion”.

Du kan kontakte Lone Sgndergaard pa "
331Is@apoteket.dk, hvis du har spargsmal til

Laes mere om projektet pa netveerkets
hjemmeside.

®
projektet. 2025
FIP WORLD CONGRESS

@ Fagforeningen Pharmadanmark
18, april k. 1410 - @
Farmaceutisk verdenskongres afholdes i Kebenhavn i 2025¢)

Las om netvarket og prOJekter, der Den 84. farmaceutiske verdenskongres (FIP) afholdes 31. august - 3. september 2025
er i gang Iige nu’ pé h'emmesiden i Kebenhavn. FIP ble... Se mere
Vis indblik 273 raekkevidde for opslag >
Nyt fra Styregruppen @ Emilie Fjeldsted Pedersen
3.majkl1214-@
Styreg ruppen mgdes den 28 maJ pa Pharmakon! Tak til alle jer, der har svaret pa vores spgrgeskema indtil videre. Vi vil gerne have endnu
hvor fg'gende er pé dagsorden: ﬂiéeeiiéires gode svar og input omkring afmedicinering. Link til spgrgeskema ses
e Keere farmaceut pa primaerapotek, Er du interesseret i at mindske uhensigtsmaessigt
- Draftelse af hvordan vi far flere medicinforbrug i Danmark?

. . . | forbindelse med vores bachelorprojekt vil vi gerne invitere dig til at deltage i en kort
farmakonomer tll at medVIrke | netV%rketS spergeskemaundersagelse, der undersager apateksfarmaceuters perspektiver pa og
projekter erfaringer me... Se mere

- Hvordan kan vi stgtte projektlederne i at CURVEYV-XACT DK i
sgge penge til projekter www.survey-xact.dic
- Opfejlgnlng pa prOJektldeer fra Vis indblik 162 raekkevidde for opslag >
Apoteksfarmaceutkongressen
- Kommunikation om projekter i netveerket
Mira El-Souri
| f Administrator - 12, april- @

Husk, at du kan bruge netvaerket!

Hvis du er i gang med et projekt, hvor du fx gnsker sparring fra og rekruttering gennem
netveerket, kan du kontakte os p& mail (mso@pharmakon.dk). Indsend en udfyldt
projektbeskrivelse med dit projekt. Du skal bruge den vedhaeftede skabelon.

Derneest sker felgende:
» Du bliver kontakt af en fra styregruppen
» Du far feedback og sparring pa din projektidé pa et online styregruppemade

Se mere

DOKUMENT
projektbeskrivelsesskabelon-2023.docx
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3 Kristin Primdahl - Pharmakon - “' .’ Trine Graabaek Hansen .
Administrator - 24. april - @ 12. marts - @

Arbejder du pa apotek og har du undret dig over noget i forbindelse med

Invitation til deltagelse i et apoteksbaseret spergeskemastudie:
medicinering af seldre?

Farmaceuters perspektiver pa og erfaringer med afmedicinering A
S& brug meget gerne nogle minutter pa at udfylde vores spergeskema, hvor vi gnsker at

Keere apotekspersonale, hare fra eldre medicinbrugere, parerende og behandlere (f.eks. farmaceuter og

Vi vil gerne invitere jeres farmaceuter pa apoteket til 2t deltage i vores farmakonomer), hvad de gerne vil have, at forskning i medicinbrug blandt eeldre skal
spargeskemaundersggelse, som undersgger finde svar pa.
farmaceuters perspektiver p& og erfaringer med afmedicinering. Projektet udgér fra Pa forhand mange tak for hjelpen &

Forskningsenheden pa PS: Spargeskemaet ma gerne deles med andre &ldre, pargrende og behandlere, du

Se mere kender. 5... Se mere

PDF
_%_| Rekrutteringsmateriale til at deltage i spergeskema mhp
- Farmaceuters perspektiver pa og erfaringer med afmedicinering.pdf

Pavirker mine piller hinanden,

nir jeg tager dem samiidigt?
Kerly Maire Servilieri - Ved plejehjemmet mon, at Skal jeg mon tage min
* Tiltagende bidragsyder - 10. april- @ sygehuset har aendret min blodtryksmedicin resten af

) } . mars sukkersygemedicin? livet?
| mandags afholdte vi et mgde med 2 farmacistuderende, Emilie Fjeldsted Kucza og
Marius Emil Skov og deres vejleder, Malene Svoldgaard Poulsen

fra SDU om et nyt projekt.

Projektet er en undersggelse om hvordan danske apoteksfarmaceuter taenker om
afmedicinering, og hvilke erfaringer vi har med det. Hertil vil der ses pé4, hvilke barrierer
der er, ndr afmedicinering skal udferes i praksis, og hvilke facilitatorer der kan bidrage
positivt til dette. ... Se mere

Vis indblik 177 reekkevidde for opslag >

& Trine Graabak Hansen e
‘ 11. marts - @

Vil du gerne vide mere om, hvad der rgrer sig inden for den danske forskning i
apotekspraksis? S snup en kop kaffe og se denne video, som er udarbejdet af Charlotte
S i . Verner Rossing, Lotte Stig Nergaard og jeg til de farmaceutstuderende pé studieophold
Vis indblik 276 raekkevidde for opslag > pé apotek fra Kabenhavns Universitet @

https://fyoutu.be/KtV3WVpCidl

=  Bjarke Abrahamsen
%7 4.apil-@
Keere behandlerfarmaceut
1 2019 blev det muligt for behandlerfarmaceuter at gennemfere genordination af en

raekke laegemidler. Det gav patienter, som havde et aktuelt behandlingsbehov, mulighed
for at fa deres medicin.

Vi skriver til dig, fordi du har gennemfart uddannelsen til behandlerfarmaceut pa
Pharmakon. Vi gnsker med denne spargeskemaundersggelse at afdeekke udbredelsen
samt erfaringerne med genordination.

Hvem kan deltage i undersagelsen?
Alle uddannede behandlerfarmaceuter e... Se mere

YOUTUBE.COM

Forskning i apotekspraksis
Video om 5 nyere projekter inden for forskning i apotekspraksis. Videoen er lavet til s...

Vis indblik 184 raekkevidde for opslag >

A g :
= l P F i
PHARMAKON.DK

Pharmakon hjemmeside
Pharmakon tilbyder kurser, efteruddannelse og konsulentydelser til life science indus...

Vis indblik 70 raekkevidde for opslag >
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