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Af Tina Olesen Linde, Kerly Maire Servilieri, Susanne Bendixen, Gitte Christensen, Carina Lundby
Olesen, Lotte Stig Nagrgaard, Charlotte Rossing, Mira El-Souri, Kristin R. Primdahl

November er over os, og med arets sidste
nyhedsbrev vil vi gerne samle op pa de
mange speendende projekter, initiativer og
samarbejder, der har praeget netveerket i
lgbet af 2025. Vores fellesskab bestar af
engagerede apoteksansatte og forskere, som
hver dag bidrager til udviklingen af
apotekspraksis og styrker forbindelsen
mellem forskning og praksis.

| dette nyhedsbrev kan du lsese om tre helt
nye projekter, status pa igangveerende
projekter, lidt fra styregruppen og forhabentlig
fa inspiration til, hvordan du kan bidrage og
veere med til at ggre en forskel.

November péa apoteket

Vi vil gerne afdaekke, hvor mange laesere vi
har. Derfor er der laengere nede i
nyhedsbrevet et link til verdens korteste
spgrgeskema med kun et spgrgsmal: Har du
lzest nyhedsbrevet? Pa forhand tak!

Tre nye projekter i Netvaerk for
Udvikling af Apotekspraksis

Farmaceutstuderendes opfattelse af
apoteket som mulig arbejdsplads efter
afsluttet studieophold

Projektet vil undersgge, hvordan
farmaceutstuderende i Danmark opfatter apoteket
som mulig arbejdsplads efter deres studieophold.
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Undersggelsen gennemfgres blandt studerende
fra Syddansk Universitet og Kgbenhavns
Universitet, og fokuserer pa deres forventninger,
gnsker og konkrete holdninger til apoteket som
karriereve;.

Formalet er at give apotekssektoren indsigt i,
hvordan praktikopholdet pavirker de studerendes
syn pa apoteket, og om apoteket opleves som en
attraktiv arbejdsplads for den nye generation af
farmaceuter.

Projektleder: Mirza Gunic, Svendborg Sct. Nicolai
Apotek
Kontakt: 16 1Tmg@apoteket.dk

Laes mere om projektet pa netveerkets
hjemmeside

Apoteket som mulig arbejdsplads

Medicinspild ved brug af ikke-
markedsforte legemidler under restordrer
— et mixed methods-studie

Projektet undersager, hvordan brugen af ikke-
markedsfgrte leegemidler (IRS) under restordre
bidrager til medicinspild pa danske apoteker og
sygehusapoteker. IRS er udenlandske pakninger,
der kun ma udleveres, nar markedsfgrte
alternativer ikke er tilgeengelige. Nar restordren
ophgrer, kan apotekerne ikke laengere salge
restlageret af IRS, hvilket gger risikoen for spild.

Studiet kombinerer kvantitative data (opgerelser

over kasserede IRS og lagerholdte, ikke-salgbare
IRS) med kvalitative data fra

Side 1 af 7


mailto:161mg@apoteket.dk
https://www.pharmakon.dk/forskning/apoteksnetvaerk/farmaceutstuderendes-opfattelse-af-apoteket-som-mulig-arbejdsplads-efter-endt-studieophold-nyt-projekt/
https://www.pharmakon.dk/forskning/apoteksnetvaerk/farmaceutstuderendes-opfattelse-af-apoteket-som-mulig-arbejdsplads-efter-endt-studieophold-nyt-projekt/
https://www.pharmakon.dk/forskning/apoteksnetvaerk/farmaceutstuderendes-opfattelse-af-apoteket-som-mulig-arbejdsplads-efter-endt-studieophold-nyt-projekt/
https://www.pharmakon.dk/forskning/apoteksnetvaerk/farmaceutstuderendes-opfattelse-af-apoteket-som-mulig-arbejdsplads-efter-endt-studieophold-nyt-projekt/

@® Netvaerk for
Udvikling af

Apotekspraksis

November 2025

fokusgruppeinterviews med apotekspersonale.
Malet er at identificere barrierer og Igsninger til at
reducere spild, samt at belyse eventuelle
utilsigtede konsekvenser for
forsyningssikkerheden.

Projektet involverer bade private apoteker og
sygehusapoteker, og farmaceutstuderende fra
Kgbenhavns Universitet deltager i
dataindsamlingen. Resultaterne skal understatte
dialogen med myndighederne og bidrage til en
mere baeredygtig praksis ved brug af IRS.

Projektleder: Tania Truelshgj, Regionsapoteket
Midtjylland
Kontakt: tanitrue@rm.dk

Laes mere om projektet pa netveerkets
hjemmeside

Ikke-markedsfarte leegemidler — medicinspild og
tryghed.

Tryghed og kommunikation ved brug af
ikke-markedsforte laagemidler under
restordre — en tvaersnitsundersggelse
blandt lzeger og patienter

Projektet undersager, hvordan laeger og patienter
i primaersektoren oplever brugen af ikke-
markedsfgrte leegemidler (IRS) under restordre i
Danmark.

IRS-produkter er udenlandske pakninger, som
ofte mangler dansk produktinformation, hvilket
kan skabe usikkerhed og udfordringer i
kommunikationen mellem patienter, laeger og
apoteker. Formalet med undersggelsen er at
belyse de udfordringer, behov og mulige
l@sninger, der knytter sig til tryghed og
informationsbehov omkring IRS under restordre.
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Projektet gennemfares som en
tveersnitsundersggelse, hvor alment praktiserende
leeger og patienter besvarer spgrgeskemaer.
Apotekerne spiller en central rolle i at identificere
relevante patienter og udlevere links til
spergeskemaet, og farmaceutstuderende bidrager
til dataindsamlingen. Resultaterne forventes at
give ny viden, som kan styrke handteringen af IRS
og forbedre kommunikationen i praksis.

Projektet Izber fra november 2026 til oktober 2027
og formidles blandt andet via webinarer og en
videnskabelig artikel.

Projektleder: Tania Truelshgj, Regionsapoteket
Midtjylland
Kontakt: tanitrue@rm.dk

Laes mere om projektet pa netveerkets
hjemmeside

Status pa projekter i Netveerk for
Udvikling af Apotekspraksis

Projektlederne for udvalgte projekter i netvaerket
giver her en status pa projekterne. Du kan altid
lzese mere om projekterne pa netveerkets
hijemmeside eller kontakte projektlederen.

Kvaliteten af diabetesradgivning pa
danske apoteker: et teststudie under
Pharmaceutical Care Network Europe

Dette projekt undersgger kvaliteten af
diabetesradgivning pa danske apoteker ved at
teste anvendeligheden af 18 kvalitetsindikatorer
udviklet af FIP i en international kontekst.
Formalet er at male radgivningsniveauet i
Danmark og 19 andre lande og at vurdere,
hvordan indikatorerne fungerer i praksis.

Skemaet er nu oversat til dansk, og er du
apoteksfarmaceut eller apoteker og vil du hjeelpe
med at afdeekke kvaliteten af
diabetesradgivningen pa danske apoteker, kan du
finde invitationen pa projektets hjemmeside eller
se denne video (med engelsk tale og
undertekster).

Er du interesseret, kan du kontakte
specialestuderende Mette Marie Kryger Frandsen
fra Kabenhavns Universitet:
mette.marie.larsen@sund.ku.dk
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Du vil herefter modtage et informationsbrev med
flere detaljer omkring undersggelsen og et link il
spgrgeskemaet.

Projektleder: Susanne Kaae, Kgbenhavns
Universitet
Kontakt: susanne.kaae@sund.ku.dk

Laes mere om projektet pa netvaerkets
hjemmeside

Dosering og oplevede effekter af Wegovy
blandt brugere i Danmark

Formalet med projektet er at underseage brug og
oplevede effekter blandt danske voksne brugere
af Wegovy. Dette omfatter en kortleegning af
doseringer og behandlingsvarighed samt det
oplevede veegttab og bivirkninger.

Opfelgningsperioden er nu i gang, og brugere af
Wegovy, der indlgste deres farste recept for seks
maneder siden, modtager et opfelgende
spgrgeskema.

| alt har 59 fgrstegangsbrugere takket ja til at
deltage, og lidt over halvdelen har indtil nu
besvaret spargeskemaet. Deltagere, der har
oplyst deres e-mailadresse, modtager
sporgeskemaet elektronisk, mens de gvrige
kontaktes telefonisk af Katrine fra SDU og
besvarer det over telefonen.

Det oplyses, at data fra fgrste del endnu ikke kan
deles.

Projektleder: Carina Lundby, Syddansk
Universitet
Kontakt: carina.lundby.olesen@rsyd.dk

Laes mere om projektet pa netvaerkets
hjemmeside
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a
Foto fra Skole-Medicin-Temadag projektet

Skole-Medicin-Temadagen, del 2

Skole-Medicin-Temadage (version 2) kgrer
planmaessigt, og projektgruppen far en del
positive evalueringer tilbage fra bade leerere og
farmaceuter. Der blev afholdt 24 temadage i
2024/2025,12 temadage er indtil videre afholdt i
2025/2026, og der er planlagt 34 yderligere
temadage. S3 alti alt ca. 70 temadage — men
malet er 150 temadage inden midten eller senest
udgangen af 2026, sa der er ingen grund til at
seette sig tilbagelaenet med haenderne i skadet.
Du er velkommen til at tilmelde dig og komme ud
og finde nogle skoler at undervise pa. Lige for
gjeblikket mangler der skoler i vores
matchingmodul (se nedenfor) — og der er nok
skoler at tage af!

Snart bliver det interaktive og digitale
evalueringsredskab ogsa taget i brug ifm.
temadagen. Det har veeret sjovt at lave. Nu haber
projektgruppen ogsa, at eleverne synes det er
sjovt at bruge. Det er udviklet sammen med
kompetente folk fra Den Digitale Skole, Institut for
Naturfagenes Didaktik og firmaet Typoconsult
(som ogsa har udviklet klasse-/farmaceut-
matchingmodulet naevnt ovenfor).

Skulle ovenstaende have gjort dig nysgerrig pa at
komme ud og undervise pa temadagen, sa meld
dig til pa hjemmesiden.

Her kan du veelge en skole, som har oprettet
gnske om temadag, og sa tager du og leereren
selv dialogen derfra. Undervisningsmaterialet
ligger tilgeengeligt pa hjemmesiden, og du far
tilsendt en kasse fra Nomeco med materialer i god
tid inden selve temadagen skal afholdes.
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Har du spargsmal til projektet, sa skriv il
info@skolemedicintemadag.dk, og vil vi forsgge at
besvare dine spgrgsmal. Du er ogsa meget
velkommen til at melde dig ind i og bruge
facebookgruppen "Skole-Medicin-Temadag”. Her
deler vi nyheder om projektet, og flere
farmaceuter, som har veeret ude at undervise,
deler deres erfaringer (og begejstring for projektet
— heldigvis & ). Man ma ogsa gerne skrive om
det, der driller pa hjemmesiden — det er ikke (kun)
en roseklub ...

Udkast til SoMe-opslag om SMT
Malrettet skoler med apoteket som afsender

I2h ® Skole-Medicin-Temadag — En laererig
dag med fokus pa medicin og sundhed!
Apoteket inviterer skoler i lokalomradet til at
deltage i Skole-Medicin-Temadag — en
spandende og interaktiv dag, hvor elever i 4.-6.
klasse far mulighed for at leere om medicin,
sundhed og hensigtsmaessig handtering af
lzegemidler.

¥, Eleverne kommer teettere pa virkeligheden
med hands-on aktiviteter og dialog med
fagpersoner fra apoteket. Det er en oplagt
mulighed for at styrke sundhedsundervisningen og
give eleverne ny viden, som de kan bruge
fremadrettet.

% Temadagen afholdes pa skolen, og
farmaceuten fra jeres apotek kommer pa besag
og underviser. Det er gratis at deltage — | skal blot
tilmelde jer!

¢’ Laes mere og tilmeld jer her:
https://skolemedicintemadag.dk/laerer
Vi gleeder os til at mgde jeres elever til en dag
fyldt med leering og engagement!
Med venlig hilsen
Apoteket

Malrettet farmaceuter

© ® Gor en forskel for berns sundhed! ¢ ©
Hvordan sikrer vi korrekt og tryg
medicinhandtering blandt skoleelever? Det saetter
vi fokus pa til Skole-Medicin-Temadagen!

i Som farmaceut har du en central rolle i at
sikre, at medicin gives korrekt — ogsa nar bern er i
skole. Pa temadagen underviser du elever i 4.-6.
klasse i, hvordan man handterer medicin
ansvarligt og sikkert.

@ Det bliver en lzererig og engagerende dag
med masser af dialog og hands-on aktiviteter.

Kom og del din viden og fa selv nye perspektiver
med hjem.

= Tilmeld dig i dag og veer med til at styrke
medicinsikkerheden for bgrn og unge
¢’ Lees mere og tilmeld dig her:
skolemedicintemadag.dk/farmaceut
#SkoleMedicinTemadag #FarmaceutPaSkole
#Medicinsikkerhed #BgrnsSundhed
#ApoteketGarEnForskel

Skole-Medicin-TEMAdag
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Lidt fra styregruppen om styregruppens
sammensatning

Tak for jeres input og de mange positive
tilbagemeldinger, som vi har faet af jer, der har
besvaret spargeskemaet om netvaerket.
Resultaterne bekraefter, at vi har et staerkt
netveerk. | besvarelserne var der uklarhed om,
hvordan man kan blive medlem af styregruppen,
og her vil vi gerne henvise til netveerkets
kommissorium, hvori der star om netveerkets
styregruppe:

Styregruppen bestar af én repraesentant for hver
af medlemsinstitutionerne i Netveerk for Udvikling i
Apotekspraksis (KU, SDU og Pharmakon) samt
fire repraesentanter for apotekerne. En
repreesentant for medlemsinstitutionerne udpeges
af den respektive medlemsinstitution og gerne
have erfaring i apotekspraksisforskning.

Repraesentanterne for apotekerne sidder i
styregruppen tre ar ad gangen og valges af
medlemmerne ved simpelt flertal. De fire
repraesentanter fra apotekerne skal mindst rumme
én apoteker, én farmaceut og én farmakonom.

Der udskrives valg blandt netveerkets medlemmer
om apoteker-, farmaceut-, og
farmakonomposterne i december 2027 med
tiltreedelse den 2. april 2028.

Laes om netvaerket og projekter, der

er i gang lige nu, pa hjemmesiden
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Har du leest nyhedsbrevet? @ o

+ Tilfgj emne - 17. august - @

Al det laeseri o2 ... Nogle gange vil man bare gerne lytte, for at blive klogere. Hvis du har lyst til at

Scan e”er M og svar Ja’ hVIS d u har I%St blive klogere pa Skole-Medicin-Temadagen, s3 Iyt til denne podcast, hvor Karina Magnussan

dette nyhedsbrev . Andresen fra Institut for Naturfagenes Didaktik og jeg fortzeller om ideerne bag temadagen. Vi
kommer vidt omkring &

https://podcasts.apple.com/.../skole.../id1755371715...

Har du laest nyhedsbrevet?

PODCASTS.APPLECOM
Skole-Medicin-Temadag

4 Kerly Maire Servilieri
L7 % Lovende bidragsyder - + Tilfgj emne - 8. september - ©

NUAP STYREGRUPPEM@DE SEPTEMBER 2025

| dag har vi i NUAP - N k for Udvikling af Ap. praksis afholdt endnu et givende made i
styregruppen.
@ Vi har planlagt vores fysiske styregrupp de den 17. sep , hvor vi bl.a. skal drofte:

* Take-home fra FIP 2025 i Kebenhavn - Glaed jer til den naeste nyhedsbrev!!!
* Nasste skridt mod FIP 2026 i Montreal
* Fejringen af NUAP’s 10 ars jubilaeum — kan du huske begyndelsen? @

U dd rag fra n etva rkets Som ::s:erﬁgt indslag havde vi i dag besag af lzzge Katrine Johansen, som prassenterede
projektef
faceboo kg ruppe * GRONNERE INHALATIONSMEDICIN

Hvis du ikke allerede er medlem, sa
ga ind pa netveerkets facebookside
og anmod om medlemskab. Sa
lukker vi dig ind, hvis du er ansat
pa apotek.

Online styregruppemgde 08. september 2025

o [ ing af fysisk styregr nade 17.

* . Droftelse af FIP 2025 "take-home”

o @ Neeste trin mod FIP 2026 i Montreal

s b“ Planleegning af fejring af NUAP's 10-4rs jubileeum

Kerly Maire Servilieri

W% Lovende bidragsyder - + Tilfgj emne - 8. august - @ o 8 Opleeg fra Katrine Johansen, Ph.d.-studerende ved OUH, om
proj; Gi int icin - fokus pa klir g
alternativer til inhalationssprays.

| dag har vi afholdt endnu et konstruktivt styrgruppemgde, hvor vi bl.a. draftede:
Forberedelserne til vores 10-ars jubilzeum nasste ar

Enk d dl ilfredshedsundersggelse

Vi glaeder os til at made jer snart pa FIP i Kebenhavn
Her vil vi formidle spaendende nyt om netvaerket og vil se medlemmers projekter.

Tak fordi | er en del af fazllesskabet — sammen skaber vi resultater!

P Mira El-Souri
Danmark til @ ; ini ! o
Y Administrator - + Tilfgj emne - B. september - €&

Se her, et NUAP projekt preesenteret pa FIP af Andrei-Daniel Staicu . . Projektet handler om

l Udlevering af vederlagsfri medicin fra apotek og patienters sygdomsopfattelse.
. s i
: ¢ ]
\ & ™\ A - DKLINKEDIN.COM
o 3 E \ #fip2025 | Andrei-Daniel Staicu

Tak til alle, der lagde vejen forbi min poster til FIP 2025! Det var en fantastisk
oplevelse at diskutere mit speciale om vederlagsfri medicin med jer. For
dem, der ikke naede forbi, har jeg lavet en kort video, der opsummerer min
forskning. Jeg vil ogsa geme benytte lejligheden til at sige tusin..
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Mira El-Souri Mira El-Souri
Y Administrator -+ Tilfgj emne - 17. september - @ ¥ Administrator - + Tilfigj emne - 8. oktober - €3
FIP 2025 - opfelgning og take home messages Endnu et projekt i vores netveerk, som blev formidlet pa #FIP2025

s Planlaegning af 10-ars jubilazum for NUAP
ul Dreftelse af resultater af spargeskema om NUAP
DK.LINKEDIN.COM
Tak for besgget til vores poster pa FIP 2025!  Det hele
startede som et projekt pa Senderbro Apotek i Kebenhavn, men...
Tak for besgget til vores poster pa FIP 2025! | Det hele startede som et
projekt pa Senderbro Apotek | Kebenhavn, men udviklede sig sidenhen til et
ITS-projekt i samarbejde med Kebenhavns Universitet og Netvaerk for
Udvikling af Apotekspraksis. Pa FIP 2025 havde wi forngjelsen af at pr...

#/! @konomi og administration af NUAP
% Droftelse af madeform og tidspunkt for styregruppemaderne

... var pa dagsorden, da vi madtes i dag i de flotte lyse lokaler pa Sluseholmens Apotek. Tak for de
gode draftelser og de mange gode ideer , Det er altid en forngjelse A

Referat af madet kommer pa NUAPs hjemmeside en af de kommende dage

Kerly Maire Servilieri
W Lovende bidragsyder - + Tilfgj emne - 11. oktober k. 00.20 - @

NUAP Styregruppemgde i oktober 3¢ " 1¢

| denne uge har vi afholdt endnu et inspirerende styregruppemade i NUAP — Netvaerk for Udvikling

af Apotekspraksis.

Denne gang fik vi pressenteret en spaendende projektidé fra farmaceut: rket, som
undersgger:

, Farmaceutstuderendes op af apoteket som idig arbejdsplad:

Projektet blev prassenteret af Mirza Gunic, farmaceut, og satte gang i gode refleksioner om,
hvordan vi som sektor fortsat kan gere apoteket attraktivt for kommende generationer af
farmaceuter. § §

Tak for inspiration — og for endnu et made med dvikling og ighed!

NUAP - Oktober
I den maned har vi afholdt
endnu et inspirerende
NUAP-styregruppemaede.
Denne gang fik vi beseg af
farmaceut Mirza Gunic, og
sit netveerk, som
e Mira El-Souri presenterede en
' Administrator - + Tilfgj emne - 25. september - @ spmdende pro)ekﬂde om:
Et fantastisk eksempel pa hvordan det, der startede som et praksisprojekt i Netvaerk for Udvikling
af Apotekspraksis nu bidrager til paletten af radgivningsydelser, som alle apoteker kan levere v
© ¢ Farmaceutstuderendes
Ga ind og tjek det ud her: https://www.linkedin.com/.../lone-s%C3%B8ndergaard... opfuﬂelse af Qofekef
[Lone Sgndergaard](https://www.linkedin.com/.../urn:li:activity.../#) som Fremﬂdlg
[Pernille Pilgaard Jgrgensen](https://www.linkedin.com/.../umn:li:activity.../#) arbq’dsplqu.
[Lisbeth Haagen](https://www.linkedin.com/.../urn:li:activity.../#)
Et vigtigt emne, der
minder os om, hvor
meget fremtidens

farmaceuter betyder.

DK.LINKEDIN.COM

#fagligradgivning #nuap #d
Sendergaard

rforening #pt 1| Lone
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Apotekspraksis

\ Ramune Paulauskaite .
+ Tiligj emne - 24_ oktober ki 1534 - @
Hvis du ikke har haft tid til at deltage i NUAP-webinaret om de to afsluttede projekter, og du er

interesseret 1 f; konomernes viden om 1 medicin samt kommunikation ved skranken,
har du mulighed for at se optagelsen.

Awareness and adherence to
pregnancy prevention related to
the use of teratogenic drugs
among pharmacy technicians

Jasmin Hesseinzadeh and Ramune Jacobsen,
Bepartment of Pharmacy

Kerly Maire Servilieri
% Lovende bidragsyder - + Tilfgj emne - 7. november ki. 22.38 - @

NUAP Styregruppen — dobbeltmgde i dag!

| dag har styregruppen afholdt to spaendende mader, der begge bidrager til udviklingen af
apotekspraksis gennem forskning og indsigt.

1. made:

Ph.d.-studerende Tania, preesenterede to projekter heriblandt:

"Medicinspild ved brug af ikke-markedsfarte laegemidler under restordrer — et mixed methods-
studie.”

W 2. mgde:

Droftelse af projektet om farmaceutstuderendes opfattelse af apoteket som mulig arbejdsplads
efter endt studie.

Tak til alle deltagere for engageret sparring og faglige input!

NUAP fortszetter med at bygge bro mellem forskning, praksis og uddannelse - til gavn for
apotekerne og patienterne
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